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Sinopsis

Pierre, es un célebre escritor con una
inclinacion por las experiencias extre-
mas y los viajes en solitario. Siempre
ha hecho todo a su manera, cuando le
convenia y con quien queria, pero cada
vez que las restricciones amenazaban
su libertad, hacia 1o que mejor sabe
hacer: huir. Una tarde de borrachera,
trepa por la fachada de un edificio y
cae varios pisos. E1 accidente 1o deja
en coma profundo. Cuando sale de él,
Pierre apenas puede mantenerse en pie.
Y en contra de los consejos de to-
dos, decide caminar solo por Francia,
desde Ta Provenza hasta el Mont Saint
Michel, a 1o largo de senderos olvida-
dos a través de algunas de las regio-
nes mas asperas, inhospitas y hermosas
de Francia. Basado en hechos reales,
este escape del mundo frenético es una
historia de fortaleza, curacion, resi-
liencia y reconexion con la naturaleza
y el yo profundo.

La prensa ha dicho
"La pelicula de Denis Imbert
basada en la autobiografia del
explorador y escritor Sylvain
Tesson muestra como la natura-
leza tiene el poder de curar
heridas profundas"”
Cineuropa
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Entrevista a Denis Imbert

¢Como empezd este proyecto?

Siempre hay un periodo de descanso entre dos peliculas, un periodo de transicion,
que resulta bastante incoémodo. Una especie de deambular total, hecho de dudas y
reflexiones, debemos aprender a aceptarlo. Fue durante uno de estos periodos que
descubri "Sur les Chemins Noirs". He leido todo 1o que ha escrito Sylvain Tes-
son. Cuando me enteré del accidente de Sylvain Tesson en Chamonix, me conmovid.
Fue a Ta vez extraordinario y terrible. Al leer "Sur Tes Chemins Noirs" tuve la
impresion de que Sylvain habia tocado la tierra, que habia vuelto a ser mortal.
E1 proyecto naci6 al final del confinamiento. En una época en Ta que estamos hartos
de la vida urbana y de esta necesidad de reconectarnos con la naturaleza. Con
esta diagonal del vacio que atraviesa Sylvain Tesson y este deseo de abrazar Ta
hiper-ruralidad, supe que habia un tema para una pelicula.

Eres un gran fan de la literatura de Sylvain Tesson. éComo lo percibes como
escritor?

Para mi es un autor académico, un escritor de viajes en esencia. Pero muy rara
vez se dirige a 1o intimo y cuando 1o hace, para el lector, es obra de un arqueo-
Togo. En todas las historias de Sylvain estamos con &1. E1 tiene esta asombrosa
habilidad de 1levarnos en un viaje. Pero poco se sabe sobre lo que realmente
siente. Con Sylvain, debes usar un martillo neumatico y un mazo. Romper para
romper el esquisto o la piedra caliza y encontrar un ADN de ficcidn de intimidad.
Me di cuenta de 1o personal e intima que era esta historia. Una especie de auto
ficcion.
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Entrevista a Denis Imbert

¢Cual fue el detonante para el deseo y
la escritura de 1a pelicula?

Hay una frase en "Sur les Chemins
Noirs" donde dice que la dnica razodn
por Ta que quiso cruzar Francia fue por
un trozo de papel arrugado en el fondo
de su mochila. Esta frase, que esta
al principio del Tlibro, me persiguid
durante semanas. Me preguntaba qué se
podria esconder detrds de esta fra-
se. Y me dije, una mujer obviamente.
E1 hecho de que existiera este ADN de
intimidad y, por lo tanto, esta posi-
bilidad de acercarse a 1o intimo, en mi
opinidn, podria ser una pelicula. Lo
que me interesd fue este aspecto mini-
malista y sencillo de Ta historia. Me
resultd vertiginoso escribir una peli-
cula sobre la historia de un hombre en
movimiento. Es una pelicula especial
de hacer, desde la escritura hasta la
filmacion y 1a edicion. Finalmente, con
las primeras acometidas entendi 1o que
estaba haciendo. Lo revelador fueron
Tas escenas de caminata. Fue una narra-
cion verdaderamente absoluta. Entonces
supe que la pelicula podia existir.

¢Como trabajaste en la adaptacion?

E1 encuentro con Diastéme fue extraor-
dinario. Después de leer "Sur les Che-
mins Noirs", optd por centrarse en todo
lo literario. Que &1 traeria el esque-
leto y yo la carne. Traje asi todos

los flashbacks, todas las historias, la
psique del personaje, que pude contar-
me a mi mismo en torno a la historia
y que vino a nutrir el camino. La re-
daccion del escenario se basd en una
fuerte conviccidn: esta no es Tla his-
toria de la resiliencia. Es un estado,
un intersticio, un tiempo detenido de
un hombre que atraviesa un pais. Es un
libro y por tanto una pelicula sobre
reparacion. Como alguien que ama la
naturaleza en el sentido cinematografi-
co del término, definitivamente no que-
ria hacer una postal. Estaba prohibido
filmar a una guia turistica de Francia
0 a la Oficina de Turismo de Larzac. Mi
obsesion era Ta naturaleza como mate-
rial, que el personaje desapareciera
en el paisaje. Al preguntarle a Syl-
vain como resumia su libro, me dijo que
era una conversacidon entre un paisaje
y un rostro. A partir de ahi cons-
trui la pelicula en esta direccion.
Tan pronto como caminamos, cuando es-
tamos solos, somos introspectivos. Es
un viaje interior. Sylvain Tesson ha-
bla de energia errante.

Para usar una expresion de Jean Du-

jardin, esta escrito y filmado en el
hueso...
Si, completamente. Es radical para

la economia. En la energia del roda-
je y hasta en esa idea de salir con
un equipo reducido de diez personas

en total. Hice el scouting durante el
primer confinamiento porque me era im-
posible contar esta historia y filmarla
sin haber hecho el viaje. Me fui con
Arnaud Humann, el guia de Sylvain, a
quien conozco bien porque estuve con
&1 rodando una pelicula como asistente
en Siberia. Nosotros 1o hicimos en co-
che, evidentemente, pero también cami-
nando durante varios dias. Para mi era
esencial seguir los pasos de Sylvain,
experimentar la dificultad del camino,
la suavidad del vivac. Asi convocamos
a los otros personajes. Cuando hici-
mos este viaje, nos encontramos con un
granjero, cazadores... Vivimos con el
espectro de Sylvain y los mismos en-
cuentros. Y eso realmente me permitid
probar el escenario, reelaborarlo. Por
ejemplo, para la escena con el granje-
ro, reescribi completamente el dialogo
después de mi encuentro con &1. Y ter-
miné contratdndolo para que desempena-
ra su propio papel.

Es una pelicula que abraza el sonido de
la naturaleza. Casi telarico...

Tenia un profundo deseo de hacer una
pelicula que Ta gente pudiera escu-
char. Hicimos muchas tomas de Jean
caminando sobre piedras. Tesson dice
"dime en qué suelo vives y te diré
quién eres". Es verdad que existe una
geografia sonora.



